Chi lo sa, risponda...

Rispondi alle domande mettendo una
crocetta nel quadratino corrispondente
alla risposta esatta e spedisci questo
tagliando alla Unitas dopo averlo
completato con i tuoi dati sul retro.
Se avrai risposto esattamente a tutte le
domande, riceverai un omaggio.

1 Riconosco una persona cieca:
dal bastone bianco
dagli occhiali scuri

2 Quando incrocio una persona
cieca sul marciapiede, mi devo
comportare cosi:

Urlo "Attenzione, sto arrivando!”
per evitare che mi travolga.

Mantengo una distanza di sicurezza,
se sono sui pattini a rotelle procedo
a passo d’uomo, scendo dallo skater.

3 Se sono in bicicletta e incrocio
una persona cieca, oppure mi
accorgo che il cieco mi taglia la
strada, mi devo comportare cosi:

Segnalo la mia presenza a voce o
con il campanello. In ogni caso mi
fermo perché i ciechi hanno sem-
pre la precedenza anche se non si
trovano sulle strisce pedonali.
Suono il campanello e mi fermo solo
se il cieco viene da destra o si trova
sulle strisce pedonali.
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La UNITAS gestisce

- la casa per anziani Casa Tarcisio a Tenero

- il centro diurno Casa Andreina a Lugano

- il centro per la gioventu Casa Sorriso a Tenero e Bedano
- la Biblioteca Braille e del libro parlato a Tenero

- il Servizio tiflologico

- il Servizio informatica e mezzi ausiliari

e varie altre attivita.

La UNITAS, sezione per la Svizzera italiana
della Federazione svizzera dei ciechi e deboli
di vista, collabora con tutti i servizi e le
istituzioni che nella nostra regione operano
nel settore dell'andicap visivo.
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Precedenza al bastone bianco

Occhio a chi non vede!
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Opuscolo informativo per gli allievi
della scuola elementare



Circolate pensando anche alle persone cieche o ipovedenti!

Occhio a chi non vede!

Esistono persone che, per vari motivi,
non vedono nulla o vedono pochissimo.
Sono le persone cieche o ipovedenti
che, malgrado questo problema, utiliz-
zando al meglio gli altri sensi (il tatto,
I'udito, I'olfatto e il gusto), riescono a
vivere normalmente: lavorano, fanno
sport e si spostano ovunque anche senza
essere accompagnate da altre persone.

Come riconosciamo una
persona cieca?

Le persone cieche o ipovedenti si rico-
noscono subito perché usano un ba-
stone bianco; qualcuna si fa anche ac-
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Come dobbiamo
comportarci quando
incontriamo una
persona cieca?

I Quando incroci una per-

sona cieca o ipovedente e sei a piedi
o sui pattini a rotelle, rallenta e
mantieni sempre una distanza
sufficiente per non urtarla.

Se lo spazio é stretto, eventualmen-
te avvertila a voce, ad esempio
dicendole: - “Attenzione
signore (o signora), 7 )
sto passandole
vicino”-. Evita di
urlare per non
spaventarla!

Inoltre le persone cieche o

deboli di vista ti ringra-
ziano se:

Incontrando una persona cieca o ipovedente occorre prestare la massima
attenzione e ricordarsi che mentre noi la vediamo, lei si accorge di noi solo
attraverso la nostra voce o i rumori che facciamo.

In particolare per evitare di spaventarla o, peggio, di provocare uno spiacevole
incidente, dobbiamo prendere queste semplici precauzioni.

2 Se usi lo skater, scendi dal

mezzo e supera la persona cieca o
ipovedente a passo d'uomo, sempre
rispettando le indicazioni descritte
in precedenza.

Se sei in bicicletta e una
persona cieca o ipovedente vuole
attraversare la strada (o ti incrocia
sul marcapiedi), segnala il tuo arrivo
suonando il campanello e fermati.
Se ti accorgi che il cieco non
sa cosa fare, avvertilo a voce
che puo passare. Ricordati
che per la Legge i ciechi e
gli ipovedenti hanno sempre
la precedenza anche se non
si trovano sulle strisce
pedonali!
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- non abbandoni la bicicletta in mezzo ai viali dei giardini pubblici. Non vedendola
potrebbero inciampare;

- non parcheggi la bici di traverso sul marciapiedi costringendoli a scendere sulla
strada correndo il rischio di essere investiti dalle automobili.

Con il bastone bianco e grazie al tuo comportamento corretto,
le persone cieche e ipovedenti circoleranno con maggior sicurezza.

Compila con i tuoi dati

Nome

Cognome

Eta Classe
Via

CAP Localita

Frequento la scuola a:

Ho ricevuto questo opuscolo
durante il corso di educazione
stradale.

Spedisci in busta chiusa a:

UNITAS

Associazione ciechi e ipovedenti
della Svizzera italiana

via San Gottardo 49

6598 Tenero

Non si tiene corrispondenza in merito
al quiz. I vincitori riceveranno I'omaggio
della Unitas per posta.




