
 
 
 

 
 
19 settembre 2014. Insalata asiatica, pollo al balsamico con contorno, fichi e ananas 
marinati. 
 

   
 

 
26 settembre 2014. Prosciutto crudo e fichi, pollo al curry Thai, tortino al cioccolato. 
 

   
 



 
 
27 settembre 2014. Bresaola e avocado, ragù di anatra all'arancia, tortino al limone e 
lamponi. 
 

   
 

 
4 ottobre 2014. Ravioli di zucca, arrosto di vitello con purea di patate e barbabietole, torta 
di fichi in salsa di kiwi. 
 

   
 

 
10 ottobre 2014. Avocado e insalata, cannelloni, ananas e amaretti. 
 

   
 



 
 
11 ottobre 2014. Crostoni al formaggio, pollo agrodolce, sfogliatina all'uva bianca. 
 

   
 

 
17 ottobre 2014. Ravioli alla zucca e rucola, ragù di vitello con chili, panna cotta ai 
lamponi. 
 

   
 

 
31 ottobre 2014. Cannelloni alla zucca, ragù di manzo al prezzemolo, ananas con gelato 
al cocco. 
 

   
 



 
7 novembre 2014. Ravioli di zucca e prosciutto crudo, pollo al curry con riso Casimiro, 
sfoglia di mele al forno. 
 

   
 

 
8 novembre 2014. Insalata di lenticchie e arance, pollo al prezzemolo con rösti, strüdel di 
mele. 
 

   
 

 
Prossima data. Sorpresa! 
 

   
 

 


