
Casa Andreina | Eventi speciali 

CHI SIAMO 

Il Centro Diurno di Unitas attivo a Casa Andreina: 

• promuove la socializzazione, l’autonomia e la qualità di vita  

• si rivolge a persone beneficiarie dell’AI, a persone anziane del Luganese e ai loro familiari 

• è riconosciuto dal Cantone e fa parte della rete dei 17 centri diurni del Ticino 

COMUNICAZIONI 

Casa Andreina è chiusa per festività il 1° maggio, 14 maggio, 25 maggio e 4 giugno. 

 

LUNEDÌ 6 APRILE | PRANZO DEI CITY ANGELS SVIZZERA 

In occasione del Lunedì dell’Angelo viene riproposto il pranzo dei 
City Angels Svizzera con antipasto, piatto di lasagne della casa 
(alternativa per intolleranti al lattosio da richiedere), dessert, acqua a 
gogò. Con la partecipazione di Yor Milano.  

Per questo evento non vengono organizzati trasporti Unitas. 

Orari: apertura centro 11:00 – pranzo alle 13:00 - Segue 

musica dal vivo con Yor Milano. 

Quota di partecipazione: gratuito 

ISCRIZIONE   

Contattare 

lugano@cityangelssvizzera.org 

079 354 07 80  

☐ Mi iscrivo 

LUNEDÌ 13 APRILE | ATELIER DI CUCINA 

Un laboratorio conviviale per cucinare semplici ricette, come 
stuzzichini, aperitivi e dolci, da offrire agli amici del centro.  

Orari: dalle 10:00 alle 11:15 - Quota di partecipazione: 

gratuito 

ISCRIZIONE   

Almeno una settimana prima 

☐ Mi iscrivo 

GIOVEDÌ 16 APRILE | INCONTRO DI ZONA DEL LUGANESE  

Incontro di zona Unitas a Casa Andreina, speciale 80 anni Unitas. 

Orari: 12:00 

Quota di partecipazione: 25 fr. 

ISCRIZIONE  

Iscrizioni con una settimana di 
anticipo alla capozona Luciana 

Di Giuseppe. 

SABATO 18 APRILE | BRUNCH AL RISTORANTE  

Per godersi un sabato diverso dal solito andiamo al Ristorante La 
Serra di Pambio-Noranco: un mix tra dolce e salato, tra colazione e 
pranzo, gustiamo un ottimo brunch al ristorante in compagnia. 

Orari: dalle 10:30 alle 14:00 

Quota di partecipazione: costo del brunch a carico di ciascun 
partecipante | Per volontari autisti incaricati: contributo di 20 

franchi. 

ISCRIZIONE   

Entro lunedì 13 aprile 

☐ Mi iscrivo 

LUNEDÌ 20 APRILE | LIBRO IN POLTRONA 

Proposta per chi ama leggere. Non importa il genere di racconto, 
ogni partecipante sceglierà a turno un libro per tutto il gruppo. Le 
storie sono lì, a portata di mano per chi vuole impegnarsi a coglierle. 

Orari: dalle 10:00 alle 12:00 - Quota di partecipazione: gratuito  

ISCRIZIONE   

Iscrizioni con una settimana di 
anticipo al personale del 
centro. 
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LUNEDÌ 20 APRILE | SERATA DI BALLO  

Lasciatevi prendere dalla gioia di vivere ballando liscio, walzer, 
salsa, merengue e bachata, imparando a riconoscere i passi base e 

a muoversi al ritmo della musica. 

Orari: dalle 18:30 alle 21:00 

Quota di partecipazione (inclusi un piatto assortito e l’acqua): 15 fr.  

ISCRIZIONE  

Almeno una settimana 
prima 

☐ Mi iscrivo 

MARTEDÌ 21 APRILE | TOMBOLA CON MERENDA 

Un classico che non stanca. Un momento semplice e allegro per 
stare in compagnia. Tra un numero e l’altro, risate, chiacchiere e 
piccoli premi simbolici per tenere vivo lo spirito di gioco. Aperto a 
tutti. Vieni a sfidare la fortuna… o solo a passare un bel pomeriggio 

con noi! 

Quota di partecipazione: 5 fr. due giri di tombola e merenda inclusi.  

ISCRIZIONE  

Almeno una settimana 

prima 

☐ Mi iscrivo 

 

SABATO 25 APRILE | SABATO DI PIZZA E BUONA COMPAGNIA 

Un pranzo conviviale al centro diurno dove condivideremo una 
deliziosa pizza insieme, tra chiacchiere, sorrisi e momenti di 

serenità. 

Orari: apertura centro 11:30 – pizzata: 12:15 

Quota di partecipazione: 13 fr. 

ISCRIZIONE  

Entro il venerdì precedente 

☐ Mi iscrivo 

LUNEDÌ 4 MAGGIO | GRUPPO PAROLA RETINA SUISSE 

Gruppo di auto aiuto Retina Suisse rivolto a persone con disabilità 

visive, in collaborazione con il Servizio tiflologico Unitas.  

Orari: dalle 10:30 alle 12:00 - Quota di partecipazione: gratuito 

ISCRIZIONE  

Iscrizioni con una 

settimana di anticipo 

LUNEDÌ 11 MAGGIO | ATELIER DI CUCINA 

Un laboratorio conviviale per cucinare semplici ricette, come 
stuzzichini, aperitivi e dolci, da offrire agli amici del centro.  

Orari: dalle 10:00 alle 11:15 - Quota di partecipazione: gratuito 

ISCRIZIONE   

con una settimana di 
anticipo 

☐ Mi iscrivo 

LUNEDÌ 11 MAGGIO | SERATA DI BALLO  

Lasciatevi prendere dalla gioia di vivere ballando liscio, walzer, 
salsa, merengue e bachata, imparando a riconoscere i passi base e 
a muoversi al ritmo della musica. 

Orari: dalle 18:30 alle 21:00 

Quota di partecipazione (inclusi un piatto assortito e l’acqua): 15 fr.  

ISCRIZIONE  

Almeno una settimana 

prima 

☐ Mi iscrivo 

LUNEDÌ 18 MAGGIO | LIBRO IN POLTRONA 

Proposta per chi ama leggere. Non importa il genere di racconto, ogni 
partecipante sceglierà a turno un libro per tutto il gruppo. Le storie sono 
lì, a portata di mano per chi vuole impegnarsi a coglierle. 

Orari: dalle 10:00 alle 12:00 - Quota di partecipazione: gratuito  

ISCRIZIONE   

Iscrizioni con una 
settimana di anticipo  

mailto:casa.andreina@unitas.ch


 

Casa Andreina - Via Ricordone 3 - Lugano | 091 735 69 05 | casa.andreina@unitas.ch | www.unitas.ch/casa-andreina 

3 

MARTEDÌ 19 MAGGIO | TOMBOLA CON MERENDA 

Un classico che non stanca. Un momento semplice e allegro per 
stare in compagnia. Tra un numero e l’altro, risate, chiacchiere e 
piccoli premi simbolici per tenere vivo lo spirito di gioco. Aperto a 
tutti. Vieni a sfidare la fortuna… o solo a passare un bel pomeriggio 
con noi! 

Quota di partecipazione: 5 fr. due giri di tombola e merenda inclusi.  

ISCRIZIONE  

Almeno una settimana 
prima 

☐ Mi iscrivo 

 

SABATO 30 MAGGIO | VISITA AL PLANETARIO DI CADRO  

Dopo un pranzo in compagnia al ristorante, ci aspetta uno spettacolo 
esclusivo al planetario, narrato dal vivo: dal nostro pianeta alle profondità 
dell’universo, un’esperienza immersiva tra musica e immagini, per 
scoprire galassie, pianeti e misteri dello spazio. Un’occasione per 
lasciarsi stupire dalla meraviglia del cosmo. 

Orari: 11:30 al ristorante – 14:00 spettacolo al Planetario 

Quota di partecipazione: planetario: 10 fr., costo del pranzo a carico di 
ciascun partecipante | Per volontari autisti incaricati: contributo di 20 

franchi. 

ISCRIZIONE  

entro lunedì 25 maggio 

☐ Mi iscrivo 

 

 

 

ISCRIZIONE  

Nome _______________________ Cognome _______________________ 

Telefono _____________________ E-mail __________________________  

 

CONDIZIONI 

Iscrizione possibile nei seguenti modi:  

1. Tramite il sito web: 

www.unitas.ch/casa-andreina 

2. Scrivendo a casa.andreina@unitas.ch 

3. Consegnando questo foglio 

Le iscrizioni possono chiudere anticipatamente al 

raggiungimento del numero massimo di parteci-

panti. Iscrizioni tardive sono valide solo se confer-

mate. Disiscrizioni oltre il termine comportano il 

paga-mento della quota di partecipazione. 

 

SITO WEB 

www.unitas.ch/casa-andreina 

 

DONAZIONI 

 

 

 

 

 

Con il tuo contributo puoi 

sostenere le attività del 

Centro Diurno 
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