
Casa Andreina | eventi speciali 
Promemoria: Casa Andreina è chiusa dal 24 dicembre 2025 al 06 gennaio 2026
	[bookmark: _Hlk207806901]LUNEDÌ 17 NOVEMBRE | SERATA DI BALLO 
Lasciatevi prendere dalla gioia di vivere ballando liscio, walzer, salsa, merengue e bachata, imparando a riconoscere i passi base e a muoversi al ritmo della musica.
Orari: dalle 18:30 alle 21:00
Quota di partecipazione: 15 fr. a serata (inclusi un piatto assortito e l’acqua).
	ISCRIZIONE 
almeno una settimana prima
☐ Mi iscrivo

	LUNEDÌ 01 DICEMBRE | CAFFÈ NARRATIVO 
L’Associazione Rete caffè narrativi è lieta di invitarvi a un ciclo di appuntamenti per sperimentare il piacere del racconto e della condivisione in diversi centri diurni della nostra comunità. Un caffè narrativo è l’occasione per incontrarsi, condividere con altre persone esperienze e racconti autobiografici su un tema prestabilito.
L’incontro del caffè narrativo a casa Andreina avrà come tema di discussione “Momenti che ci uniscono”.
Orari: dalle 14:30 alle 16:00
Quota di partecipazione: evento gratuito, inclusa merenda.
	ISCRIZIONE 
entro lunedì 24 novembre
☐ Mi iscrivo

	LUNEDÌ 01 DICEMBRE | SERATA INFORMATIVA 
Casa Andreina si presenta con un incontro aperto a tutti: famigliari curanti, personale sociosanitario, persone in AI/AVS. Verranno illustrati i corsi, le attività e altri dettagli. Il personale sarà a disposizione per qualsiasi domanda.
Orari: dalle 17:30 alle 19:00
Quota di partecipazione: evento gratuito, segue rinfresco.
	ISCRIZIONE 
entro lunedì 24 novembre
☐ Mi iscrivo

	GIOVEDÌ 04 DICEMBRE | INCONTRO DI ZONA DEL LUGANESE 
Incontro di zona a Casa Andreina.
Orari: 12:00
Quota di partecipazione: 25 fr.
	ISCRIZIONE  
Iscrizioni alla capozona Luciana Di Giuseppe.


	SABATO 06 DICEMBRE | CENA DI SELVAGGINA
A Casa Andreina verrà servita una cena di selvaggina, sella di capriolo con i suoi contorni.
Orari: 18:30
Quota di partecipazione: 60 fr. | Per volontari autisti incaricati: 30 fr.
	ISCRIZIONE  
entro lunedì 01 dicembre
☐ Mi iscrivo

	[bookmark: _Hlk207806489]LUNEDÌ 15 DICEMBRE | SERATA DI BALLO 
Lasciatevi prendere dalla gioia di vivere ballando liscio, walzer, salsa, merengue e bachata, imparando a riconoscere i passi base e a muoversi al ritmo della musica.
Orari: dalle 18:30 alle 21:00
Quota di partecipazione: 15 fr. a serata (inclusi un piatto assortito e l’acqua).
	ISCRIZIONE 
entro martedì 09 dicembre
☐ Mi iscrivo

	MERCOLEDÌ 17 DICEMBRE | INCONTRO CON COMITATO E DIREZIONE E CONCERTO DEL CORO DI CASA ANDREINA 
Incontro informativo Unitas con brindisi e scambio di auguri. Segue alle 19:00 un’esibizione del coro di Casa Andreina.  
Orari: 17:30
Quota di partecipazione: evento gratuito, segue rinfresco.
	ISCRIZIONE
entro martedì 09 dicembre al segretariato Unitas

	SABATO 20 DICEMBRE | BRUNCH PRE NATALIZO CON CONCERTO DI MUSICA COUNTRY E BLUES
Aspettiamo insieme l’arrivo delle festività natalizie con un brunch, allietato dalla musica country e blues.
Orari: dalle 10:00 alle 14:00
Quota di partecipazione: 15 fr. | Per volontari autisti incaricati: gratuito
	ISCRIZIONE  
entro lunedì 15 dicembre
☐ Mi iscrivo

	[bookmark: _Hlk207706422]MARTEDÌ 23 DICEMBRE | PRANZO DI NATALE
Viene proposto il tradizionale pranzo di Natale. Il pomeriggio proseguirà con alcuni giri di tombola. 
Orari: dalle 12:00 alle 16:00
Quota di partecipazione: 20 fr. | Per volontari autisti incaricati: 10 franchi.   
	ISCRIZIONE 
entro lunedì 15 dicembre
☐ Mi iscrivo

	SABATO 10 GENNAIO | FONDUE CHINOISE A PRANZO
Viene proposto un pranzo con fondue chinoise per festeggiare insieme l’inizio del nuovo anno.
Orari: dalle 11:30 
Quota di partecipazione: 30 fr. | Per volontari autisti incaricati: 15 franchi.  
	ISCRIZIONE 
entro lunedì 22 dicembre
☐ Mi iscrivo

	LUNEDÌ 19 GENNAIO | SERATA DI BALLO 
Lasciatevi prendere dalla gioia di vivere ballando liscio, walzer, salsa, merengue e bachata, imparando a riconoscere i passi base e a muoversi al ritmo della musica.
Orari: dalle 18:30 alle 21:00
Quota di partecipazione: 15 fr. a serata (inclusi un piatto assortito e l’acqua).
	ISCRIZIONE 
entro lunedì 12 gennaio
☐ Mi iscrivo

	SABATO 24 GENNAIO | LUMACHE IN TAVOLA 
Viene proposto un pranzo a base di lumache con polenta.
Orari: dalle 11:30 
Quota di partecipazione: 20 fr. | Per volontari autisti incaricati: 10 franchi.  
	ISCRIZIONE 
entro lunedì 19 gennaio
☐ Mi iscrivo





	CONDIZIONI
Iscrizione obbligatoria: 
1. tramite gli eventi sul sito www.unitas.ch/casa-andreina
2. scrivendo a casa.andreina@unitas.ch
3. oppure consegnando questo foglio
Le iscrizioni possono chiudere anticipatamente in caso di raggiungimento del numero massimo di partecipanti. Quelle tardive vengono inserite in lista d’attesa e sono valide solo se confermate. Le disiscrizioni oltre il termine comportano il pagamento della quota di partecipazione, quando prevista.
	SITO WEB
[image: Immagine che contiene modello, Elementi grafici, cerchio, bianco e nero

Il contenuto generato dall'IA potrebbe non essere corretto.]www.unitas.ch/casa-andreina



ISCRIZIONE | Nome: cccccccccccccc___ccc_c    		Cognome: ccxcccccccccccccccccccXX_XXX__

Telefono: ccccccccccccccc_____ccccc___ccc_c  		     E-mail: ccxcccccccccccccccccccXX_XXX__
 Casa Andreina, Via Ricordone 3, Lugano | 091 735 69 05 | casa.andreina@unitas.ch | www.unitas.ch/casa-andreina			
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