
ASSOCIAZIONE CIECHI E IPOVEDENTI DELLA SVIZZERA ITALIANA 

 

 

 

MENU DI CASA ANDREINA – LUGLIO 2025 
Pranzo su prenotazione entro le 10:00 del giorno stesso. Comunicare eventuali intolleranze o allergie al momento della 
prenotazione. Prezzi: Fr. 13 (AVS/AI), Fr. 8 (bambini fino a 12 anni), Fr. 20 (altri). Gli allergeni sono indicati in cucina. 

Variazioni e richieste extra non sono incluse. Per ricevere il menu settimanale: casa.andreina@unitas.ch. 

Lunedì 07 

Smoothie 

*** 

Spaghetti aglio 

e olio 

*** 

Gelato 

Martedì 08 

Insalata 

*** 

Caprese di 

bufala  

*** 

Gelosia di mela 

Mercoledì 09 

Zuppa fredda 

*** 

Roastbeef con 

contorno 

*** 

Frutta  

Giovedì 10 

Smoothie 

*** 

Galletto alla 

griglia con 

patate e 

verdura 

*** 

Budino

Venerdì 11 

Insalata 

*** 

Insalata di mare 

*** 

Torta 
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