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Eventi speciali aperti a tutti a Casa Andreina  

 

Cognome ccccccccccccccccccccccccccccccNome  ccccccccccccccccccccccXXXXXXXXdX  

 

Telefono   cccccccccccccccccccccccccccc    E-mail ccxcccccccccccccccccccXXXXXXXXdX   

 

 
       Sabato 12 luglio 2025, ore 12:00  

GRIGLIATA DI PESCE 

Verrà servita per pranzo una grigliata di pesce con contorni. 

Orario di apertura di Casa Andreina e del bar: 11:00.  

Grigliata servita dalle 12:00. 

       Quota di partecipazione  

Standard: 30 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 15 fr. 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 7 luglio 

☐ Mi iscrivo 

 
       Sabato 15 luglio 2025, ore 19:00  

SUGGESTIONI DI GUSTO: UN VIAGGIO NELLA CUCINA SENSORIALE (CENA MOLECOLARE) 

Una serata esclusiva dedicata all’arte della cucina molecolare, dove tradizione e innovazione si incontrano per 
sorprendere il palato e incantare la vista. Un’esperienza gastronomica tra scienza e cucina.  

La cucina molecolare è un approccio scientifico all'arte culinaria che esplora le proprietà chimiche e fisiche degli 
alimenti per creare piatti innovativi, sorprendenti e spesso più leggeri. 

Orario di ritrovo: 18:30 – cena servita alle 19:00. 

       Quota di partecipazione  

Standard: 35 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 17 fr. 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 7 luglio 

☐ Mi iscrivo 

 
 

Condizioni 

Iscrizione obbligatoria. 

Le iscrizioni tardive vengono inserite 

in lista d’attesa e sono valide solo 

se confermate. 

Le iscrizioni possono chiudere 

anticipatamente in caso di 

raggiungimento del numero 

massimo di partecipanti. 

Le disiscrizioni oltre il termine 

comportano il pagamento della 

quota, quando prevista. 

Come iscriversi 

Puoi iscriverti in 3 modi: 

 

1. www.unitas.ch/casa-andreina 

 

2. casa.andreina@unitas.ch 

 

3. consegna questo foglio  

Resta sempre aggiornato  

(e tante altre info) 

 

 

www.unitas.ch/casa-andreina 
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       Sabato 26 luglio 2025  

DEGUSTAZIONI E SALUMI IN VAL DI BLENIO 

Un viaggio nei sapori autentici della tradizione alpina. 

Scopri il gusto vero della montagna con una selezione di salumi artigianali, formaggi locali e prodotti tipici della Val 
di Blenio. Un percorso di degustazione che celebra il territorio, le mani che lo lavorano e i profumi che raccontano 
storie antiche. 

Partenza da Casa Andreina alle 9:00 

Oppure ritrovo direttamente in Val di Blenio in luogo comunicato agli iscritti alle 10:30 

Fine attività in Val di Blenio alle 15:00. Rientro a Casa Andreina a seguire. 

       Quota di partecipazione  

Standard: 20 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 0 fr. 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 14 luglio 

☐ Mi iscrivo 

 
       Martedì 29 luglio 2025, ore 19:00  

CENA CON DEGUSTAZIONE BIRRE 

Una serata conviviale per gustare insieme un menù speciale abbinato a una selezione di birre artigianali. 

Un’occasione per scoprire sapori nuovi, conoscere curiosità sul mondo della birra e trascorrere del tempo in buona 
compagnia. 

Non serve essere esperti: basta la voglia di assaggiare e lasciarsi sorprendere! 

Ogni portata del menù prevede l’uso della birra tra gli ingredienti. 

Un invito a bere con consapevolezza, per apprezzare davvero ciò che si degusta, senza eccessi e con attenzione 

alla qualità. 

Orario di ritrovo: 18:30 – cena servita alle 19:00. 

       Quota di partecipazione  

Birre selezionate dalla cucina e cena, incluse 

Standard: 35 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 17 fr. (alcol non previsto) 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 14 luglio 

☐ Mi iscrivo 

 
       Venerdì 1° agosto 2025  

       CAMMINATA E PRANZO PER LA FESTA NAZIONALE – CASEIFICIO DI AIROLO 

Per festeggiare la nostra festa nazionale, quest’anno proponiamo la tradizionale camminata del 1° agosto. 

Programma della giornata 

Ritrovo alle 9:00 direttamente al Caseificio di Airolo, dove potremo iniziare la giornata con un buon caffè. 

          Su richiesta al momento dell’iscrizione, è disponibile una navetta gratuita dalla stazione FFS di Airolo al 

Caseificio. Chi arriva in auto può parcheggiare direttamente in loco. 

       Partenza camminata ore 9:45. 

Il percorso, di circa 3,3 km all’andata (uguale al ritorno), raggiunge la località di Fontana. Si sviluppa su strada 

sterrata e ampio sentiero, con alcuni saliscendi, ma senza difficoltà particolari. 

Un veicolo di supporto sarà disponibile lungo il tragitto, per chi desiderasse interrompere la camminata in qualsiasi 

momento. 

mailto:casa.andreina@unitas.ch


Casa Andreina, Via Ricordone 3, Lugano | 091 735 69 05 | casa.andreina@unitas.ch | www.unitas.ch/casa-andreina  

Pag. 3  

 
 

 

 

   

🍽 Ore 12:30 – Pranzo al Caseificio: 

Il menù prevede: 

– Insalata mista 

– Due porzioni di raclette 

– Panna cotta fatta in casa con frutti di bosco 

– Acqua del rubinetto e caffè 

       Quota di partecipazione (pranzo) 

Standard: 40 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 20 fr. 

⚠ Pagamento solo in contanti e con importo esatto, da consegnare 

allo staff di Casa Andreina. 

Ogni porzione extra di raclette costa 8 Fr. e va pagata direttamente al 

Caseificio. Anche eventuali consumazioni personali sono a carico dei 

partecipanti e vanno saldate sul posto. 

La quota di partecipazione, invece, sarà ritirata dallo staff di Casa 
Andreina.  

      Iscrizioni  

Entro lunedì 14 luglio, comunicando 
eventuale necessità di trasporto  

La partecipazione con accompagnamento 
individuale richiede l’iscrizione con una 
propria guida. 

☐ Mi iscrivo 

 
       Martedì 19 agosto 2025  

CENA CON DEGUSTAZIONE VINI 

Una serata dedicata al piacere della buona tavola, con un menù pensato per valorizzare ogni portata attraverso 
l’abbinamento con vini selezionati. 

Un’occasione per condividere sapori, scoprire nuove combinazioni e lasciarsi guidare in un piccolo viaggio 
enogastronomico. 

Ogni vino sarà scelto in armonia con i piatti proposti, per esaltarne aromi e caratteristiche. 

Un invito a un uso consapevole del vino, per apprezzarne la qualità con equilibrio, attenzione e gusto. 

Orario di ritrovo: 18:30 – cena servita alle 19:00. 

       Quota di partecipazione  

Standard: 40 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 15 fr. (alcol non previsto) 

      Iscrizioni  

Entro venerdì 8 agosto 

☐ Mi iscrivo 

 
       Sabato 23 agosto 2025  

GRIGLIATA ETNICA 

Un pranzo speciale all’aperto, per viaggiare con il gusto attraverso una grigliata etnica accompagnata da contorni 
colorati e saporiti. Protagoniste: carni dal mondo, per un’esperienza conviviale e multiculturale. 

Orario di apertura di Casa Andreina e del bar: 11:00.  

Grigliata servita dalle 12:00. 

       Quota di partecipazione  

Standard: 30 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 15 fr. 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 11 agosto 

☐ Mi iscrivo 

 
       Giovedì 28 agosto 2025  

CENA CON FORMAGGIO FATTO IN CASA… AL MOMENTO! 
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Una serata speciale all’insegna della convivialità e della tradizione casearia. 

In collaborazione con Rita del Caseificio di Chiasso, scopriremo come nasce un formaggio artigianale… 
direttamente a Casa Andreina! 

Durante la cena, assisteremo a una dimostrazione dal vivo della produzione del formaggio, con il coinvolgimento 
dei presenti. 

Orario di apertura di Casa Andreina e del bar: 18:30. 

Cena alle 19:00.  

       Quota di partecipazione  

Standard: 20 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 10 fr. 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 18 agosto 

☐ Mi iscrivo 

 
       Sabato 13 settembre 2025  

GRIGLIATA 

Verrà servita per pranzo una grigliata di carne con contorni. 

Orario di apertura di Casa Andreina e del bar: 11:00.  

Grigliata servita dalle 12:00. 

       Quota di partecipazione  

Standard: 30 fr.  

Per volontari incaricati da STA: 15 fr. 

      Iscrizioni  

Entro lunedì 18 agosto 

☐ Mi iscrivo 

 
       Da lunedì 15 a venerdì 19 settembre 2025  

SETTIMANA DEL GUSTO 

Pranzi con prodotti e ricette del territorio  

In occasione della Settimana Svizzera del Gusto, la più grande rassegna gastronomica del Paese, Casa Andreina 
propone una serie di pranzi speciali ispirati alla cucina locale e ai sapori autentici del nostro territorio. Ogni giorno 
un menù diverso, pensato per valorizzare ingredienti stagionali e tradizioni culinarie regionali. 

     Pranzi serviti alle ore 12:00 
       I menù sono disponibili su richiesta fin da ora. 

Esempio di menù – Giovedì 18 settembre: 

• Minestra 

• Maialino di latte alla birra di castagne con patate e verdura 

• Zabaione freddo all’uva americana 

Per ulteriori informazioni sulla Settimana Svizzera del Gusto, visita il sito ufficiale: www.gout.ch/it 

Potete da subito richiederci i menu speciali organizzati in questa settimana speciale gastronomica, dal 15 al 19 
settembre o visitare il sito www.unitas.ch/casa-andreina.  

       Quota di partecipazione  

Come per i pranzi normali 

(13 fr. per soci, pensionati, persone in AI – 20 fr. gli altri) 

      Iscrizioni  

Almeno il giorno prima del pranzo scelto 

☐ Mi iscrivo 

 
       Sabato 27 settembre 2025  

FESTA DI FINE ESTATE - 4a EDIZIONE 
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https://www.gout.ch/it


Casa Andreina, Via Ricordone 3, Lugano | 091 735 69 05 | casa.andreina@unitas.ch | www.unitas.ch/casa-andreina  

Pag. 5  

 
 

 

 

   

Con ospiti i Tacalà! 

Torna a Casa Andreina la nostra ormai tradizionale Festa di fine estate, un’occasione speciale per ritrovarsi, 
salutare l’estate e godersi una giornata di musica, buon cibo e compagnia. 

        Apertura porte: ore 10:00 | Chiusura della giornata di festeggiamento: 16:30 
      Pranzo servito alle ore 12:00: Spezzatino di vitello | Polenta nostrana con verdura di stagione | Tiramisù con 
crema di lamponi 
     Musica dal vivo con i Tacalà e altre sorprese 

Durante la giornata: 
– Stand creativi e culinari con prodotti realizzati nei nostri atelier 
– Momenti di animazione e intrattenimento aperti a tutti 
– Possibilità di visitare gli spazi e scoprire le attività del centro 

Una giornata aperta a tutti. Bambini inclusi, per stare bene insieme. 

       Quota di partecipazione  

Evento gratuito. Solo per chi si ferma a pranzo:  

20 fr. tariffa standard  

10 fr. per volontari incaricati da STA e bambini fino a 12 anni 

Prima colazione offerta all’acquisto del buono pranzo fino alle 11:00 
o esaurimento scorte (a scelta caffè/cappuccino/succo d’arancia + 
cornetto) 

La quota di partecipazione include acqua, caffè e dessert  

      Iscrizioni  

Entro lunedì 15 settembre 

☐ Mi iscrivo 
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