
 

Con la partecipazione ad uno dei pranzi della Settimana del Gusto 2022, riceverete le ricette dell’intero menu settimanale!  

Associazione ciechi e ipovedenti della Svizzera italiana 

La settimana del gusto mira a incoraggiare gli 
eventi che promuovono la passione nei confronti 

del cibo, dei prodotti di qualità, della convivialità a 
tavola e della produzione artigianale. 

Casa Andreina aderisce con entusiasmo a questa rassegna gastronomica. Tutti possono pranzare 
prenotandosi con 1-2 giorni di anticipo. Fr. 10 .- per persone in AVS o in AI. Fr. 15 .- per tutti gli altri. 

Acqua e caffè sono inclusi. Informazioni relative agli allergeni vanno richieste in cucina.  

 

LUNEDÌ  
19 settembre 

Insalata verde 

*** 

Risotto al Merlot 
con funghi misti 

*** 

Frutta fresca 

MARTEDÌ  
20 settembre 

Brodino con riso 
e prezzemolo 

*** 

Spezzatino di 
cinghiale con 
polenta rossa  

del Ticino 

*** 

Cassata 

MERCOLEDÌ  
21 settembre 

Insalata greca 

*** 

Torta al 
formaggio e 

pere 

*** 

Crostatina con 
cuore di 
castagne 

GIOVEDÌ  
22 settembre 

Crema di porri 
e patate 

*** 

Gnocchetti di 
castagne al 

ragù di 
salsiccia e 

verza 

*** 

Budino 

VENERDÌ  
23 settembre 

Insalata mista 

*** 

Filetto di trota 
salmonata in 

camicia 

*** 

Millefoglie di 
castagne 


